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Xin mé kinh ra, trang 145, hang tha tu tir dudi dém 18n. Chung ta doc
trudc vai cau kinh vén, dé dé so sanh.

“Nhi thoi Quan Thé Am Bé Tét, tirc ting toa khai, danh Ié Phat tlc, nhi
bach Phdt ngdn: Thé Ton, ¢ niém nga tich, vd sé hang ha sa kiép, w thoi
hiru Phdt, xudt hién w thé, danh Quan Thé Am. Ngd w bi Phdt, phat bo dé
tam, b7 Phat gido nga, tung van tu tu, nhdp tam ma dia”.

bay la tr noi ban kinh nay cua ching ta, kinh van khong phén quyen
trong cac ban kinh thong thu’ong khac, doan nay la mo dau quyén thir sdu. O
trude ciing tirng noi V&i chu vi vé tinh hoa cua Kinh Ling Nghiém, chinh 13
quyén nay. Trong quyen nay bao gom ba doan lon.

Poan thir nhat 1a Quan Thé Am Bo6 Tat Nhi Can Vién Théng Chuong,
cung chinh la hién tai ching ta dang hoc. Chuong nay c6 thé ndi, nd noi dén
mot dién pham tot nhat dé tu Lang Nghiém dai dinh. Pai Thé Chi B6 Tat
Vién Thong Chuong 1a khé hop véi can co cta tat ca ching sanh khap muoi
phuong thé gidi, cho nén dé 1a chuong dic biét khong sip xép theo thu tu.
Néu ding theo thir ty, Pai Thé Chi Vién Thong Chuong la cén dai. Trong
that dai, dia thuy hoa phong khong kién thtrc, kién nay chinh 1a can, thudc
vé cin dai. Ping ra n6 phai duoc xép trudc Di Lac, Di Lic la thac dai. Tha
tu dién dao nghia la nodi, no6 1a phap mon dac biét.

Quan Am B6 Tat Nhi Cin Vién Thong Chuong, trong luc cin, trong
bon khoa that dai, phai xép & vi tri thi hai. Nhén cén tiép theo 1a nhi can.
NG xép sau cung, ¥ nay néi 1én diéu gi? Phuong phap tu hanh cta Bo Tat
Quan Thé Am, thich hop voi chiing sanh ¢ thé gigi Ta ba nhat. Hay noi
cach khac, qua that 1a cung chi huéng voi ching ta. B6 Tat Quan Thé Am
rat noi tiéng o thé gi¢i Ta Ba, goi 1a nha nha Quan Thé Am, ho ho Di Pa
Phat, diéu nay c6 nguyén nhan. Ching ta véi B6 Tat Quan Thé Am qua that
cung chi hudng, phuong phap tu hanh cua ngai thich hop véi ching ta nhat.
Pay 1a chuong thir nhat, B6 Tat Quan Thé Am tu hanh thanh Phat ra sao.
Pay 1a cung cap yéu linh tu hoc tét nhat cho ching ta.

Poan I6n tha hai chinh 1a B6 Tat Van Thu Gian Tuyén Vién Théng,
chuong nay ciing rat quan trong. 25 vi Bo Tat, mdi vi ndi phuong phap tu
hanh cta ho, B6 Tat Vian Thu thay chung ta chon. Ching sanh & thé gioi Ta
Ba chung ta, ngai dai dién ching ta chon. Ngai chon chinh 1a Quan Thé Am
B6 Tat Nhi Can Vién Thong, day 1a ngai chon, ngai chon gilp ching ta.
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Poan thi ba 1a trong Kinh Ling Nghiém néi vé mot méon gisi luat,
quyén kinh nay qua that tam hoc gidi dinh tu¢ déu c6. Nhi Cian Vién Thong
Chuong noi vé dinh hoc, Van Thu B Tat Gian Tuyén thudc vé gidi hoc,
bdn loai & sau Thanh Tinh Minh Héi 1a gigi hoc.

Ngay xua, khi t6i giang Kinh Lang Nghiém tai HongKong, gap hoa
thuong Hai Nhan, khi ching t6i gap nhau, ngai di hon 90 tudi. O
HongKong, nguoi ta xung hoa thuong Hai Nhan la vua Thu Lang Nghiém,
ngai sudt doi chuyén tham ctru Lang Nghiém. T6i dén thim ngai, chiing toi
cuing thao luan Kinh Ling Nghiém. Ngai dac biét n6i ré vai toi, quyén tha
sau chinh la tinh hoa cua Kinh Lang Nghiém. Mac du khong c6 nang luc,
hoac 1a khdng c6 thoi gian doc toan kinh. Cé thé doc duoc quyén nay 1a du,
cho nén néi quyén nay rat quan trong.

Toi & HongKong chua giang hét Kinh Lang Nghiém, ciing giang duoc
hai doan. Giang tai Ctru Long, chinh 13 néi dén ba quyén trudc, vira ding
ching ta d3 noi dén doan nay. Vé sau & giang duong Quang Minh giang
quyén tha sau, hay néi cach khéc, cling 1a dem phan tinh hoa cia Kinh Lang
Nghiém nai ra.

Hy vong chu vi dong tu, phai dic biét luu y ddi véi quyén kinh nay.
Tuong lai bat luan tu hoc theo phap mén nao, déu co6 loi ich rat lon. Vi
nhitng gi kinh dién néi, déu thudc vé nguyén ly nguyén tic, c6 thé van dung
vao bat ky phap mon nao. Dic biét 1a tu Tinh 6, Quan Am va Thé Chi la
hai canh tay dac luc ctia Phat A Di Pa. Giong nhu mdt trudng hoc vay, néu
Phat A Di Da 1a hiéu truong, B6 Tat Quan Thé Am 1a cha nhiém giéo vu,
Bd Tat Pai Thé Chi 1a cha nhiém huan dao, c6 tinh chat nhu vay. Cho nén
rat quan trong, dic biét 1a tuong ung véi phdp mén Tinh do. Pay 1a gidi
thiéu dai ¥ quyén thr sau cho chiing ta.

Trudc day, chung toi cling tung dem chua giai cua phap su Vién Anh,
chi quyén sau thdi, ching ta tirng in 2000 quyén, in thanh tap riéng, déu
ting gan hét cho ¢ day, hinh nhu con lai khéng duoc bao nhiéu. Ngay ca
dao trang chung toi giang kinh, dung lam tai li¢u xem ciing khong du. Boi
vay chdng t6i van ding ban 16n ndy. Ban nay rat nhiéu dong hoc déu co,
cho nén co thé ty nghién ciu thém vé cha giai. Khi dén giang duong nghe
giang, thu hoach cua quy vi tu nhién khéng giéng nhau.

Bay gio giang kinh van nay: “NAf thei”, day 1a chi Bo Tat Pai Thé Chi,
noi nhan duyén sé di ngai dat dao, chinh la Niém Phat Vién Thong Chuong.
Sau khi néi xong, lic nay dén luot B6 Tat Quan Thé Am. “Qudn Thé Am
Bo Tat tirc tlng tea khdi”. Bay gio ¢ ddy, chung ta chi gisi thi¢u so lugc
véi chu vi vé dic hiéu cia Bo Tat. “Qudn” cua Quan Am nghia 1a quén
chiéu, “dm” 1a am thanh. Am thanh khong goi nghe ma goi la quan. Y nay
tie 14 noi 16, ching ta tiép xdc véi thanh tran, khong dung nhi thirc ma ding
tanh nghe, day tic 1a quan chiéu. Do d6 hai chit quan chiéu nay, tuyét doi
ding ngd nhan, chi 1a nhan cin d6i vai sic tran, day 1a quan chiéu. Vay quy
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vi da giai thich y nghia nady mot cach rat hep, rat nho bé. Luc can ddi véi luc
tran déu goi la quéan chiéu, chi can xa thirc ding can, dung can goi 1a quan
chiéu. Pay 1a dung cin, 13 dung tanh trong can, chtr khdng phai dung thirc
trong cdn, can hiéu dao ly nay.

Bai vay 24 vi Bo Tat ¢ trudc, bat luan ho tu tir can hay tu tir tran, tu tir
thirc, cho dén tu tir that dai. Ho c6 thé tu dén ling nghiém dai dinh, minh
tdm Kién tanh, tat ca déu 1a dung cong phu quan chiéu. Dén doan nay, Bo
Tat Quan Thé Am méi diém ra cho ching ta. Cho nén chuong 25 Vién
Thong, 24 chuong trudc déu ndi gian luge. Chuong nay néi rat tudng tan,
kinh vin ciing rat dai, cd thé thay duoc tinh quan trong cua no.

Hai chit Quan Am la vién ngd, vién ang véi dac hiéu. Vién chinh la
bon vién, cho nén goi 1a vién ngd. Hay ndi cach khéc, quy vi vén khong hé
mé. Giong nhu trong hoi Hoa Nghiém Vién giac, Buc Phat n6i véi ching ta
rang: “Tat ca ching sanh von thanh Phdz”. Vén, vién ngo tac 1a von ngo,
vén cam tng Quan Am nay. Do day c6 thé biét, danh hiéu nay I hiéu tanh
dac cua mdi ching ta, 1a hiéu tanh dac caa chinh minh. Tac mdi ngudi déu
la Bo Tat Quan Am, nguoi nguoi déu 1a Phat Quan Thé Am, ai khong phai!

Tuy n6i phai, nhung hién tai tanh dac cua ching ta khéng hién 16. Tanh
dac khong hién 16 1a mé, sau khi mé khéng thé hién thi ra. Ngay nay ching
ta can, 1a 1am sao khién tanh duc vén c6 cua ching ta cd thé hién hién ra,
day 1a viéc 16n quan trong nhat khi hoc Phat.

Bai vay, hoc Phat khéng gidng véi tat ca cac hoc thuat cua thé gian, vi
sao vay? Vi muc tiéu khac nhau, cho nén phuong phap cua né ciing khac
nhau. Néu nguoi hoc Phat, ciing ding phuong phap cua thé gian lam hoc
van, vay la sai, két qua dat dugc 1a hoc thuat cta thé gian. Nhu 161 cua dai
su Thanh Luong, goi 1a ting truong ta Kién. Chung ta suy nghi tudng tan
xem, loi dai su Thanh Luong c6 dao 1y chang? Muc dich hoc Phat 1a minh
tam kién tanh, chit khéng phai muén ta hiéu duoc nhitng gi, biét duoc
nhitng gi, va c6 thé noi ra duoc nhitng gi, khdng phai vay. Pay déu khong
phai myc dich cua no, myc dich 1a minh tim kién tanh. Cho nén muc tiéu
nay khac v&i muc tiéu hoc van cta thé gian, duong nhién phuong phap ciing
khong giong nhau. Bai vay, cau dau tién tir trén danh hiéu da hién 16 ra, la
khién ta phai ngo, khién ta phai twong ung. Ung chinh 14 twong ung, twong
ung tiéng Phan goi 1a du gia, du gia nghia 14 tuong ung.

Canh gidi trong Kinh Lang Nghiém 1a ly su v0 ngal, su su vO ngai, cho
nén day la xung ho cua tanh duac.,

Chuing ta lai n6i vé quén, 1Gc ndy vira méi néi voi chu vi, quan 13 14y tri
tu¢ bat nha trong ty tanh, khoi tac dung quan chiéu. Nhu trong Kinh Bat
Nha noéi: “Chiéu klen ngil uan glal khong”. Chiéu kién, ngay nay ching ta
khdng thay ngii uan giai khéng, vi sao vay? Vi ching ta dung phan biét thay,
chtr khéng phai chiéu kién. Chang ta 1a vong tuong thay, cho nén khéng
thdy dugc tudng chan that cua ngii uan. Pay 13 ching ta khong khai ngd,




Kinh Liang Nghiém Tap 01 4/12

khong thé kién tanh, gbc cta bénh 1a ddy. Pay 1a néi dén cwong linh tu hoc
cua nhat thira lidu nghia.

Phap mén cua Bo Tat Quan Am, s di c6 thé khé hop véi cin tanh
ching sanh ¢ c8i Ta ba. BO Tat Van Thu néi rat hay: “Ta bd chdn gido thé,
thanh tinh tai dm van”. Chling sanh ¢ thé gigi Ta ba, khong phai ndi thiéu
s6, ma noéi dai da sé nhi cin sic bén nhat. Quy vi bao ho nhin, ho nhin
khéng rd rang, nhung ho c6 thé nghe rd rang, nhi cin sic bén nhat.

Phuong phap tu hanh ctua Bo Tat Quan Thé Am, chinh 14 ngai dung nhi
cin. Chung sanh & thé gidi Ta ba nhi cin sac bén nhat, dung twong ung voi
ngai, ddy nghia 1 vién tmg. Nhung phuong phap ngai Quan Thé Am dung,
khong giéng ching ta. Chung ta dung nhi thirc dé nghe am thanh, vi thé mé
hoac dién dao. B6 Tat Quan Thé Am diing tanh nghe, ding tanh nghe goi la
quan chiéu. Thac 1a mé, quan 1a ngo, vi thé trong nay c6 mé ngo khong
dong.

O day chung ta noi rd vé y nghia cta van, quy vi thiy ngudi xua tao
chir viét. Chit van, trong chit mon la chir nhi, quy vi thir suy nghi nghia nay,
1 tai gidng nhu canh ctra vay. Am thanh vao dén 10 tai, day goi 1a van. Cho
thdy, y nghia chu yéu cta van, 13 nhi can tiép xdc voi thanh tran, tiép xdc
am thanh, day goi 1a vin, 1a néi vé tiép xuc.

Chung ta n6i vé nghe, nghe 1a gi? Nghe chinh 1a nhi thirc, nhi thic khoi
tac dung. Tuy nghe rd rang, thac la mé am, mé vao trong thanh tran. Chi
biét su ctia no, khong dat ly cua no, déy la pham phu. Bo6 Tat khong nhu vay,
nhi cin ctia B T4t vira tiép x(c am thanh, nghe nay nhu thé nao? Ngai
khong dung nhi thtc, ngai ding tanh nghe. Ding tanh nghe nghe tat ca am
thanh, khdng nhitng 12 moi su thong dat, tuyét d6i khong co sai 1am, ma con
dat ly. Ly 1a gi? Ly l1a hét thay ly thé cia muén sy mudn vat. Tuy cé &
phuong dién su tudng, nhung vé 1y thé 1a thanh tinh tich diét. Cho nén vira
tiép xUc, ngai 1ap tac thau triét tanh tudng khong hai, tanh tuéng nhat nhu.
Néu chlng ta noi tir phuong dién sic tudng, tudng va vo tudng khong hai.
Tir am thanh ma noi, c6 thanh va vo thanh khong hai. Do d6, ngai thau triét
hoan toan, trong tat ca canh gigi tuyét d6i khdng chap thu.

Chuing ta d6i V4i tat ca canh tudng, khdng hiéu ly cua nd, cho rang day
1a chan tudng, nhan sai van tuéng. Trong tat ca canh gisi tuéng, sanh khoi
tdm nhiém trudc, day 13 can nguyén cua su sai 1am. Cho nén quan, ching ta
c6 thé n6i mot cach don gian, nhi can tiép xic am thanh goi 14 van, vira tiép
xuc lién thong dat Iy su ctia n6 goi la quan.

O day dic biét lay dat ly. Ly 1a nghia tham tham. Ngay nay khoa hoc va
triét hoc truy tim can nguyén, ban thé cua tat ca vii tru van hitu. Ly chinh 1a
ban nguyén, chinh I1a ban thé. T ban thé cho dén hién tuéng, hoan toan
thong dat chi trong sat na, day goi 1a quan. Khi da thong dat, dau c6 dao ly
khong tu tai!
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Bd Tat Quan Thé Am chinh 12 Quén tu tai! Tu tai d6i véi ban than ngai
ma nai, tu tai cia ngai tr ddu ma c6? Tu tai nhd su quéan chiéu. Chang ta
goi 1a Quan Thé Am, day 1a noi, tir phuong phap tu hoc cta ngai kién lap
nén danh hiéu nay, ngai dung phuong phap nay. Goi la Quan Ty Tai, la noi
tr su tho dung caa ngai ma kién 1ap danh hiéu.

Quéan Thé Am van con mot y nghia, tirc 1a nghia bong ciu kho ciu nan.
Thay tiéng ctru kho cua tat ca ching sanh, tim thanh ciu kho. N6 c6 thém y
nghia nay, nhung day 1a nghia rong. Y von cd cia nd, 1a néi phuong phap tu
hanh cia B6 Tat Quan Am, ching ta phai hiéu diéu nay.

Am thanh nay khong goi 1a nghe ma goi 1a quan, quan tac tri tué ning
quan. Néu ching ta ding 1oi cia dai su Thién Thai dé néi, chinh l1a “rhat
cdanh tam dé”. Quy vi nghi dén nhat canh tam dé, duong nhién 1ap tirc nghi
dén, nhat dinh I1a dung nhat tdm tam quéan, ma nhat tam tam quén 1a tri tué
ning quan. Nhat canh tam dé 12 canh s& quan, ning quan va sé quan khong
hai, day 1a da nhap vao trong. Néu tri ning quan va canh sé quan van 12 hai,
khdng phai mot. Noi cach khac, méi chi giai ngd, chua c6 thé ching nhap,
khong phai canh gigi cia minh. Can phai ning va s¢ la mét, thm canh
khong hai, day goi 1a ching nhap. Ching nhap trong Thién tong goi 1 kién
tanh. Quy vi xem Kinh Hoa Nghiém, Tt Thap Hoa Nghiém goi la nhap
phap giGi, nhap chinh 13 ¥ nay. Nang so khéng hai, tdm canh nhat nhu, day
la nhap. Khi nao bat dau nhap? Vién gido so try 1a bat dau nhap. Néi cach
khac, néu nhap vao canh gidi nay, gisi han thap nhat 1a Bo Tat vién gido so
try. Trong biét gido, so dia Bo Tat.

Sau khi quy vi nghe xong, c6 thé s& hoi, trong doi nay minh c6 thé 1am
duoc diéu nay chang? Néu hoi t6i, toi c6 thé tra 1oi, c6 kha ning. Vi sao
khong tra 16i mot cach khang dinh? Khang dinh déu do noi ban than quy vi.
Quy vi khong chiu thuc hanh, vy 1a chac chin ban than quy vi khéng chiu
thuc hanh. La tu quy vi bo qua co héi, 1a ban than quy vi tir bo.

Chuing t6i n6i méot cach rd rang cu thé véi quy vi, thé tac 1a thé gian, &m
nghia 13 4m thanh, nhimg gi nhi cin tiép xdc. Am thanh thé gian, chinh Ia
canh s& quan ma Bo6 Tat tu hanh, nhu vira mai néi, tac 1a nhat canh tam dé.
Ngai dung gi? Ngai ding am thanh, ha cong phu & day. Chu vi phai biét, ha
cong phu vao day, cong phu khong gian doan. Néu ndi, ching ta ding cong
phu noi nhén can, n6 s€ gian doan, vi sao vay? Vi nhan can, quy vi nhin
thay truéc, khong nhin thay sau. Cho nén khi ta ha cong phu, cong phu
khong vién man. Khi ta nga, vira nham mat, ¢ trude ciing khong nhin thay.
Hay noi cach khac, cong phu ctia minh da gian doan.

Nhi cin khong gian doan, ¢ thé nghe duoc bén ndy, ciing c6 thé nghe
bén kia. C6 thé nghe & trén, cling c6 thé nghe ¢ dudi, n6 khong c6 chudng
ngai. Khi nga, nguoi ta kéu mot tiéng quy vi cling nghe, n6 khong hé bj
chudng ngai. Vi du ta dang ngu, nguoi ta viét tén minh, viét ba chit that lon
cho quy vi xem. Khéng nhin thay, quy vi ciing khdng tinh day. Nhung néu



Kinh Liang Nghiém Tap 01 6/12

kéu Ién mot tiéng, quy vi tinh ngay. Quy vi xem, khi nga nghi, nhi cin co
hiéu qua, nhan can vo hiéu. Bai vay nhi cin day du cong duc vién man. O
trude nodi, 1200 céng dirc, déu vién man. O day 1a tir bon phuong ma ndi, ¥
nghia ndy & sau c6. Bén Bo Tat Van Thu Gian Tuyén Vién Thang, lai noi
tuong tan véi quy vi vé cong duc vien man.

Bién phap nay chinh 1a nhat tim tam quén, ttc dai su Thién Thai noi vé
nhit tAm tam quan. Pai su Thién Thai phat minh nhat tdm tam quan, va
phuong phéap tu hanh trong Kinh Lang Nghiém, dac biét la bi¢n phap Quan
Thé Am Bo Tat nhi can, rat twong ung. Boi vdy, khi dai su Tri Gia con tai
thé, nhitng ngudi Xuat gia nudc ngoai dén ndi Thién Thai tham bai ngai.
Nghe ngai noi phap mon tu hanh nay, vo cung tan than. Cho rang phap moén
ngai noi, rat tuong tu Voi phuong phap trong Kinh Lang Nghiém noi. Cho
nén mai biét, co cau chuyén vé Kinh Lang Nghiém nay, ¢ trude da noi qua,
& day khong can 13p lai.

Lai néi v6i quy vi ve thé gian, trong kinh Phat néi, thé gian c6 ba loai,
tirc 12 6 ba loai. Loai thir nhat Ia khi thé gian. Khi thé gian, ngay nay goi la
hoan canh, hoan canh y bao cua ching ta. Chang han nhu tiéng gid, tiéng
mua, tiéng nudc chay, day déu thuoc khi thé gian. Tham chi nhu hién nay
chding ta ding may moéc phat ra am thanh, déu thudc vé khi thé gian, day 1a
mot loai. Am thanh nay tir sang dén t6i khong gian doan, néu ta Iy n6 l1am
canh gidi dé quan chiéu, thi cong phu ctia minh cling khong gian doan, dich
thuc la mot phuong phap hay. Trong kinh noi vé khi thé gian rat rong 16n,
tr nhiing gi hién tai ching ta tiép xtic duoc, cho dén nhiing gi chung ta
khong tiép xtc dugc. Chang han nhu trong kinh néi Tinh do cua B Tat,
Tinh d6 cua chu Phat, nhu Kinh Di Pa n6i, ¢61 pham thanh déng cu, day la
canh giadi hién tai cua chiing ta. Coi phuong tién hitu du, cdi that bao trang
nghiém, cdi thuong tich quang, déu goi 12 khi thé gian, day 1a mot loai lon.

Loai tha hai 1a hizu tinh thé gian, cling goi 1a ching sanh thé gian.
Chung sanh la chuyén chi hitu tinh ching sanh. Hitu tinh ching sanh bao
gom nhitng loai ndo? Bao gom pham phu luc dao, tir ¢bi troi cho dén dia
nguc, day 1a luc dao pham phu. Ho phét ra vo s6 4m thanh, ciing khéng hé
gian doan.

Chung ta n6i hai loai nay trugc. Am thanh nay tir dau sanh ra? That dai
& trudc, ching ta chi n6i mot loai, nhitng tht con lai déu tinh lugc hét. Quy
vi xem tuong tan s& biét, 1a trong Nhu Lai tang, tiy chdng sanh tam @ng so
tri luong, theo nghiép phat hién. Do do, ta phai biét nghe &m thanh, khdng
can nghe Am thanh caa ngudi. Am thanh caa dai tu nhién vira nghe 1a hiéu,
tinh trang cta nhiing ching sanh nay. Vi sao vay? Vi y bao chuyén theo
chanh bao, y b4o 1a chanh bao bién hién ra.

O trude Kinh Dia Tang trich dan Kinh Hoa Nghiém, trong hoi tht tu ¢6
mot doan ndi: “wng quan phap gidi tanh, nhat thiét duy tam tao ”. Boi vay
vo sb am thanh cua khi thé gian, 1 tu tanh ching ta bién hién ra. Ty tanh
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thanh tinh, am thanh bién hién ra tu nhién hoa nha. Con nhu tu tdnh khéng
thanh tinh, bién hién ra &m thanh rat dn néo, thd thao. Canh Ia tam bién, vi
thé canh ciing can tdm chuyén, day goi la dat ly. Vira nghe dugc am thanh
nay, ta co thé thong dat dao ly nay, thi ra 1a ban nhién thanh tinh trong Nhu
Lai tang cuta ching ta, chu bién phap gigi, tly tdm bién hoa, phét hién theo
nghiép. Néu thong dat van dé nay, tdm ta thanh tinh biét bao, khong bi canh
gidi bén ngoai chuyén. Néu khong thong dat dao Iy ndy, ta s& chuyén theo
canh gigi. Nguoi ta ndi vai cau tang bbc, mat may twoi tinh, vui mung
khong biét dé dau cho hét. Néu bi mang vai cau, buon bd mai khéng théi. Vi
sao vay? Vi ta khong hiéu dao ly ndy, tam chuyén theo canh, kho khong ké
Xiét, qué kho.

Trudce kinh nay chiing ta da hoc, néu cd thé chuyén canh, tic dong véi
Nhu Lai. Biém khac biét gitra Phat va ching sanh la gi? Mot bén 14 bi canh
gidi chuyén, mot bén Ia chuyén canh gisi. Ai chuyén duoc canh gigi 1a ho
dat Iy, khdng chuyén duoc canh gioi 1a khong dat 1y. Nguoi khong dat 1y sé
bi canh giéi chuyén.

Néu quy Vi doc thém sach co, cac bac thanh hién cia ching ta, dén cac
quéc gia khac thudng lam mot chut. Nghe nhing gi ho noi, nghe ho ca hat,
ho s& hoan toan hiéu rd su hung suy cua quoc gia nay. Ho hiéu tir dau? Ho
hiéu dugc théng qua am thanh. Quy vi xem, hoc van nay 16n biét bao, c6 thé
thay duoc su ‘hung suy cua mot nguoi, su ton vong cia mot quoc gia. Ton
vong cua quéc gia, hung suy cia gia dinh, thanh bai cia mot doi ngudi,
khong can hoi, lang nghe am thanh cua quy vi sé hiéu duoc. Pay khong phai
than thoai, 1a su that 100%.

Con chung ta thi sao? Chung ta khong c6 tu dudng nay, khéng cé ban
linh nay. Ma ban linh nay dich thuc Ia ban nang cua chung ta, ban nang da
mat.

Trudc day thay Ly tirng ké chling t6i nghe mot cau chuyén, day ciing 1a
mot su that. Tién thanh, giira thoi nha Thanh, c6 mot bac si. Bac si nay rat
cao minh, dng ta kham bénh, chi nghe &m thanh nguoi noi, la co thé noi ra
bao nhiéu nim sau quy vi mac bénh gi. Biéu nay noi ra rat ky la, xem quy vi
mudi ndm sau, 20 nim sau, 30 nim sau, quy vi bi bénh gi, can phai can than.
Néu ndi chuyén nay véi nguoi phuong tay, ho nhat dinh khong tin, cho d6
|a than thoai.

That ra chung ta suy nghi rat c6 dao ly, ddy 1a tdm tu cuc ky vi té, quan
sat ti mi, ho c6 dugc tir kinh nghiém. Vi du mot ngudi ting trai vé may mac,
ngudi chuy@én sira may moc xe hoi. Chiéc xe ndy chua mé ra, chi can quy vi
khoi dong, ho nghe duoc am thanh, 12 biét ngay, chd nao 4c vit long. Quy vi
chay khoang bao nhiéu dam, chd nao phét sanh su ¢, ho biét. Vi sao ho biét?
Vi ho nghe nhiéu, cé kinh nghiém. Hu ¢ chd nao, am thanh cua no sé tb céo.
Chiing ta nghe khéng nhan ra, nhung ho nhan ra. N6i nhu vay moi nguoi dé
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tin hon. Qua that nhiing tay 180 luyén vé may mac, ho that su c6 kinh
nghiém.

Vi du céc vi tuéng quin ngay xua, ho chién du lau nim trén chién
truong, vira nghe tiéng sdng, biét ngay do 1a loai sung nao, duong kinh bao
nhiéu, ho biét hét. Biét 1a ngudi minh st dung hay dich nhan st dung.
Nguoi binh thuong chiing ta khdng nhan ra. Vira nghe &m thanh nay, tiéng
sting, quy vi biét nd thudc sing gi, khong nghe duoc, kinh nghiém phong
pha! Bai vay, van dé nay co dao ly, khéng phai than thoai.

Tht ba goi 1a chanh giac thé gian. Mirc d6 thap nhat cua chanh giac,
chdng ta phai tinh dén A la han. A la han, Bich Chi Phat trg 1én, ching ta
goi la tri chanh giac thé gian. Nghia 1a Phat, B6 Tat, Thanh van, Duyén giac
trong muoi phap gisi. Luc dao 14 pham phu, 1a hitu tinh ching sanh thé gian.
Lén cao nira, ching ta goi 1a chanh giéc thé gian.

Am thanh thuan chanh cua chanh giac thé gian, 1a gi4c ma khong mé.
Am thanh cua hitu tinh thé gian, 12 mé ma khéng ngo, mé ma khéng giac.
Chéanh giac thé gian, am thanh ho phét hién 1a giac ma khéng mé, co thé
thae tinh sy mé hoac cua hitu tinh ching sanh. No6i cach khac, pha mé khai
ngd. Pay 1a am thanh cta chanh gi4c thé gian. Nhu chu Phat thuyét phép,
tuy ngay nay Phat Bo Téat khong con tai thé, van con kinh dién luu lai &
nhan gian. Ngay nay chung ta doc tung kinh dién, am thanh nay 1a &m thanh
cia chanh giac thé gian. Chung ta giang giai kinh Phat, day ciing 13 4m
thanh cua chanh giac thé gian. Am thanh nay c6 thé gilp ching ta pha mé
khai ngo. Ba loai thé gian nay bao gom tat ca muoi phéap gidi.

Pay la chung ta noi vé thé gian, can phai hiéu diéu nay. Néu nghi nhu
thé, ta s& biét qua that canh gidi nay khong gian doan. Am thanh cua hitu
tinh thé gian khong gian doan, am thanh cua khi thé gian khong gian doan,
tri chanh giac thé gian cling khong gian doan. Canh gidi khong gian doan,
cong phu ching ta cling khong gian doan, vi sao vay? Vi ta lay n6 lam canh
gidi, lay canh gigi nay lam so quan cua minh. Nhat tdm tam quan 1am ning
quan, phuong phap nay qua that rat hay. Nguoi niém Phat ching ta quan
nhu thé nao? Ngudi niém Phat qua hay, tir sang dén toi 12 tiéng dong ho,
chi mot cau Nam Mo A Di Pa Phat. Nam Mo A Di Da Phat la am thanh cua
chéanh giéc thé gian, khi tat ca am thanh hién tién, ta Iap tc chuyén n6 thanh
Nam Mo A Di Pa Phat. Cau A Di Pa Phat nay suét 12 tiéng khong gian
doan, nhu vay sao c6 thé khong duoc nhat tim bat loan? Puoc nhat tam 1a
van dé som hay muon ma thdi. Bai vay ching ta phai cuc luc dé xudng
phap moén niém Phat nay, c6 vo lugng vo bién cong duc. Chi can quy vi biét,
Nam Mo A Di Pa Phat, ¥ nghia cta sau chit nay qua that khong thé nghi
ban.

May ngay nay tdi xem sach, xem dén cuén sach nhé do Pinh Phudc
Bao viét, chinh la giai n6i vé tam quy ngil gidi. Trong nay c6 dai su Hoang
Nhat dé chit, & Nam M6 A Di Pa Phat, ching t6i dem né in vao sau nay.



Kinh Liang Nghiém Tap 01 9/12

Quy vi c6 thé xem thi, day 1a ban gdc, in ra khong phai nhu vay, ching toi
in ra 1a gidy trang Tuyén. Ching toi ding gidy Tuyén in, chit mau den. Chi
1a mau den, sau nay chu vi c6 thé dan lai. Thuong nhac nho ching ta niém
Phat, Phat hiéu la tam canh nhat dé, tim nang ni¢ém la nhat tam tam canh,
phuong phap nay goi la ly niém. Ni¢ém dén nhat tam bat loan 1a ly nhat tam
bat loan. O sau con c6 dai su Ngau ich néi rd, ndi rd vé cong dic va lgi ich
cua niém Phat.

Noéi dén am thanh nay, 1a y bao chanh bao trong mudi phap gidi xuat
hién vo s6 am thanh. Vira méi noi véi chu vi, &m thanh nay von 13 Nhu Lai
tang tanh. Ma Nhu Lai tang tanh n6 chu bién phap gigi, n6 1a thanh tinh bon
nhién, chang qua la theo nghiép phat hién ma thdi. Vi chiing sanh mé mét tu
tanh, khi ban tanh mé, khong biét cin nguyén cua am thanh nay.

Do d6 tam ta, tdm nay khong phai noi chan tam, la khoi vong tam.
Vong tam nay, chuyén theo am thanh, bi canh gigi bén ngoai xoay chuyén.
Bi canh gidi chuyén 1a vong tam, khdng phai chan tdm. Chan tam, ndi cho
chu vi biét, nd vinh vién nhu nhu bat dong, thanh tinh bon nhién, chu bién
phap giai.

Vong tdm bi canh gigi chuyén, chdng ta coi vong tdm la chan tam, tréi
lai khdng biét chan tdm, bi mé mat chan tdm. Nhu vay méi ¢ luan hoi luc
dao, mai c6 vo bién kho hai. Néu mot khi ta gidc ngo, tdm canh nay déu Ia
hu huyén, canh theo nghiép phat hién, 1a hu vong.

Puong thé tirc khong, diing goi 1a “sac tac thi khdng, khong tac thi sac,
sac bat di khdng, khéng bat di sac”. Thanh cling 13 nhu vay, thanh tac thi
khdng, khdng tac thi thanh, ¥ nghia giéng nhau. Bai thé vong tdm chuyén
theo vong canh, qua la khong dang! Phat goi day la “ké dang thuong”. Mé
mat chinh minh. Do d6 ta d6i véi a&m thanh y va chanh bao trong mudi phap
gidi. Panh mat niang luc quan chiéu, khong dat dugc chan tudng. Chan
tuéng nay chinh 1a thanh tinh bon nhién, chu bién phap gidi, tly tam bién
hién, theo nghiép phét hién, ching ta khdng thay duoc chan tudng nay.

Ngay nay trong hoi Lang Nghiém, ciing tirng ndi rd vai chu vi. Néu chu
vi nghe hiéu van dé nay, giac ngd, hoat nhién dai ngo, day thudce Vé giai ngo,
gido mon thuong goi 1a dai khai vién giai. Chi can ta that su thau triét diéu
nay, tat ca phap thé xuat thé gian, khong cé phap nao khong hiéu, ta déu co
thé ly giai. Nhu c¢6 nhan ndi, mét kinh thdng, tat ca kinh théng. Tat ca loi
day caa thanh hién, khi tiép xtc déu khong c6 chudng ngai, day la noi ta
khai ngo.

Sau khi khai ngo viéc cap bach nhat, chinh Ia cau ching, 1a phai chiing
nhap. Ngo vi nhu biét duong, biét duong thi phai di, néu khong di rét cudc
khong thé dat dén muc dich. Cho nén phai di, khi ngo bat dau tu, hanh thanh
chttng nhap. Bén chiing nhap, trong phap mén Tinh do néi, ddy méi 1a dat
duoc ly nhat tam bat loan.
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Nguoi hoc Phat phai khai tri tu¢, khéng duoc mé tin. Khdng can noi
dén Phat phap, chdng ta lay phap thé gian dé néi, ching ta lay lanh dir hoa
phuéc 1am vi du ma noi, tat ca phap déu khong lia tam phap. Phat phap goi
la tam phap, Nho giao cling goi la tdm phap.

Quy vi xem, trong hoc van, diéu thi nhat 14 day minh thanh y chanh
tdm, bat dau thuc hanh tir day. Lanh dir hoa phudc, 1a canh giéi do tam bién
hién ra. Trong canh gigi, thong thuong ching ta rat coi trong phong thuy.
C6 phong thity chang? Co! Chiing ta ¢ thé tim duoc mot noi phong thay tét,
nhu vay 1 co thé phat dat u? That sy nhu vy, néu ho thay phong thuy ¢
déy, mai tang trudng b6i minh noi day, twong lai con chau cé thé lam hoang
dé. Vay thi ngudi xem phong thuy do, vi sao khong dem truong bdi cua ho
mai tang o do, dé ho 1am hoang dé. Ho lai gigi thiéu cho nguoi khéc, con
muon kiém mot it tién, thién ha lam gi co6 ngudi ngoc dén thé! Boi vay
nguoi dau 6¢ thdng minh khong bi ngudi gat.

Trong chd giai Dich Kinh, Hé Ttr, Can Khon Vian Ngén cua Khong ti,
quy vi xem trong dé noi gi? Chanh tam. Tam ta chanh, hanh vi chanh, tuy
phong thay khéng tét, ta & d6 s& chuyén thanh tét, gap dir hoa lanh, chuyén
thanh tot. Néu tam bat chanh, hanh vi bat chanh, gip noi phong thuy tot, ta
dén do &, ta & noi d6 phong thuy lién bién thanh xau.

C6 thé thay dao ly nay, trong Phat phap noi ta méi hiéu canh tdy tam
chuyén, khéng phai canh chuyén tm ma Ia tm chuyén canh giéi. Néu chu
vi hiéu dugc dao ly ndy, ban than minh, ngudi khac ching ta dirng quan tam,
ngudi hoc Phat nhat dinh ghi nho diéu nay. Canh gigi nguoi khac khong
phai canh gigi chinh ching ta, ho thanh Phat ciing duoc, ho doa dia nguc
cling duoc, khong lién quan dén minh. Piéu quan trong la hoi ban than minh.
Néu ban than minh tdm chanh, hanh chanh, Phat ching ta tho trong Phat
duong, ngai sé dén, Phat s& tuong ung. Néu tdm ta bat chanh, hanh vi bat
chanh, dem Phat phap ra lua gat thién ha. Phét ching ta tho, tuy la mot
tuong Phat, nhung diéu gi da nhap vao d6? La yéu ma quy qual

O sau quyén thir sdu nay, trong bén loai thanh tinh minh héi c¢6 néi dén.
Thoi ky mat phap, ta su thuyét phap, nhu cat song hang. Ta su 1a chi ai? La
chi yéu ma quy quai, bao nhiéu? Gidng nhu cat song hang vay. Néu hoi,
nhiéu chua nhu vy, chia nao c6 Phat? Chua nao c6 Phat that? Khong can
hoi, hay tu hoi minh. Vi du noi, toi 14 tra tri cta chua nay, tim hanh déu bat
chanh, duong nhién nhiing twong Phat Bo Tat tho trong ngdi chua nay déu
la ma quy. Tuyét d6i khdng phai Phat B6 Tat, ma quy dya vao than Phat Bo
Tét. Phat Bo Téat s& khong dén, khdng c6 cam tng dao giao, ho c6 cam tng
dao giao v4i ma. Chung ta dén danh I8, ma tam chéanh, hanh vi chéanh, khi ta
dén danh 18 tuong d6 1a Phat that. Vi sao vay? Vi n6 chuyén theo tdm minh,
khdng chuyén theo tdm ho, nhu vay quy vi s& yén tdm. Néu tdm va hanh vi
ctia minh chanh, bat luan di dén ngoi chua nao, ta déu lay duoc Phat that.
Con tdm bat chéanh, hanh bat chanh, du dén Linh Son danh I&, ciing 1a ma
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dang gia Phat & d6 dé gat minh. Quy vi phai hiéu dao Iy nay, trong Phat
phap khéng hé gat nguoi.

Lam sao phan biét ta chanh? Diéu nay rat quan trong. TAm minh rat tét,
rat luong thién, nhu vay dugc xem 1a chanh ching? Pang cip ta chanh,
dang cap cao nhat, nhu ¢ day noi 1a nhat tim tam quan. Nguoi niém Phat, ly
nhat tdm bat loan, day 1a bac thuong. Bat luan ta ¢ dau, 18 bai cung dudng
déu la Phat that, B6 Tat that, cam tGng dao giao khong hé sai. Ma khéng
dam lira gat, day la bac thuong.

Ngudi bac trung thi sao? Hiéu ly. Tuy ban than chua ching dic, vé ly
thong dat, hanh vi doan chanh, hudng dén thanh tinh binh dang, tu tir bi, nd
luc tu bo dé tim. Pay vi v&i sy nhat tdm bat loan, ho thdy Phat B Tat ciing
la that, khong phai gia.

Thap thién tam caa pham ha, hoac 1a thap thién tré 1én, mdi niém khong
trai voi gido huan thanh hién, day 1a nguoi cta pham ha. Phat ma quy vi
ciing duong 1€ bai, ciing la Phat that, cam tung dao giao. Trong tam cé mot
niém sai khac, Phat lién xa lia ngay.

Quy Vi thir nghi xem, trong Kinh Thuy Sam, quéc su Ngo Pat khoi
niém COng cao ngd man, than ho phap bo di. Oan gia tim dén than, oan quy
tim dén than, bi cai mun mat nguoi hau nhu gan mat tanh mang, mot niém
sai 1am. Bong hoc cua An Thé Cao 13 nguoi xuét gia, hiéu rd kinh dién thich
bd thi. Ciing vi mot niém sai lam ma doa vao dudng stc sanh, 1am than, gan
nhu doa vao dia nguc. Chung ta doc nhiing truyén ky nay, phai nhic nho
chinh minh, mot niém sai 1am, lién di vao duong ta.

Ton gia Tu Bo Dé, trong hoi Kim Cang dua ra hai van dé 16n. Mot bo
Kinh Kim Cang, chinh 1a giai quyét hai van dé nay. Van dé thir nhat 1a “van
ha hang phuc ky tam?” Tam vong tudng cua chdng ta, tir sang dén toi vong
niém tran lan, 1am sao c6 thé hang phuc n6? Van dé tha hai 1a “wng van ha
try?” Tam ching ta nén an tra vao dau? Tam nguoi niém Phat an trd vao
cau Nam M6 A Di Pa Phat. Cau Phat hiéu nay, chinh 1a noi an tam 1ap
mang, doi nay tuyét dbi khdng sai 1am. Quy vi dung phuong phap cua B
Tat Quan Thé Am, c6 thé niém dén ly nhat tdm bat loan. Trong doi nay c6
thé sanh dén c6i that bao trang nghiém, khdng khac gi 41 vi phap than dai si
trong Kinh Hoa Nghiém. Quy vi khéng biét diéu nay ciing khong sao, néu
trong doi nay, tdm déu an trd vao cau Phat hiéu A Di Ba Phat, mac d6 thap
nhat, ciing sanh vao cdi pham thanh déng cu, trong tam khong cé niém gi
khac, chi c6 nhat niém. Van dé nay khdng khd, mdi ngudi déu lam duoc,
chi xem ban than quy vi c6 chiu lam hay khong.

Lai néi dén 4m thanh ma chung ta nghe duoc, trong 4m thanh nay, am
thanh cua hiru tinh chung sanh la hitu lau. Goi hitu lau chinh la sau khi ta
nghe xong, c6 thé sanh phién ndo, khién tm so phién ndo trong ruéng bat
thire dan dit ra, day chinh 1a hitu lau.
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Am thanh cua chéanh giéac thé gian 1a vd lau, sau khi chiing ta nghe xong
phién ndo lang xudng, tim dia dugc thanh luong tu tai, day 1a vo 1au.

Am thanh cua khi thé gian c6 hitu lau c6 vé lau, cho nén trong am
thanh nay hoic 1a thién, hozc 14 ac, hoic 1a kho, hoic 1a vui. N6i tom lai, tay
tdm ¢ng hién, theo nghiép phét hién. Day déu 1a khdng thé thong dat, tat ca
am thanh déu 13 Nhu Lai Tang duy tdm so hién, khong hiéu duoc dao Iy nay.

B6 Tat Quan Thé Am thi hién, ngai hiéu, ngai théng dat, cho nén ngai
ching duoc nhi cin vién thong. Ngai nghe tat ca &m thanh, khéng c6 am
thanh nao khong phai phap vi diéu, khong c6 &m thanh nao khéng phai tam
dé nhat canh, cho nén tén cua ngai goi 1a Quan Thé Am.

Co Phat, thay cua ngai, ddy 1a néi thay ngdy trudc cua ngai. Puc hiéu
thay cua ngai, cling goi 1a Phat Quan Thé Am. Thanh Phat goi 1a Phat Quén
Thé Am, khi chua thanh Phat goi 1a Bo Tat Quan Thé Am. Cho théy, dao
thay tro, qua that la mot khong phai hai. Thay tro cung chi hu:ong, dén danh
hiéu déu giong nhau. Nhu vira méi noi, trong danh hiéu nay c6 rat nhiéu y
nghia, nhung quan trong nhat 1a tanh duc.

T6i thay, hdm nay thoi gian chi con ndm phut, chung ta nghi sém. Hém
nay chi noi véi quy vi vé Quan Thé Am, hai chit Bé Tat khdng can giang,
moi ngudi déu rat quen thuoc. Quan Thé Am Bo Tat Vién Thong Chuong,
ba chir Quan Thé Am rat quan trong, nhat dinh phai hiéu rd rang. Binh
thuong, phai ndi véi quy vi vé Bo Tat Quan Thé Am that tuong tan, rat kho
duoc, co hoi cling khong nhiéu. Hom nay chu vi ¢é thé, trong quyén thir sau
Kinh Lang Nghiém, c6 thé nghe hiéu rd rang vé y nghia duc hiéu cua Bo
Tat, nhan duyén nay rat thi thang.

Tuan sau chlng ta noi tiép vé sy phat tm cua ngai, diéu nay rat quan
trong, phat tam la nén tang tu hanh thanh Phat. Ngai phat tim nhu thé nao,
lai nghi dén minh phat tdm nhu thé ndo, chdng ta so sanh xem c6 giéng
nhau khdng? Mdi biét vi sao ngai thanh tuu, vi sao ching ta khéng thé
thanh tuu.

HOm nay thoi gian da hét, ching ta tam ding tai day.

Hét tap 1



